Rozkład materiału do historia i społeczeństwa dla klasy 5 szkoły podstawowej


Historia i społeczeństwa
My i historia
	Temat

(rozumiany

jako temat lekcji)
	Liczba 
godzin
	Treści podstawy programowej
	Kształcone umiejętności

Uczeń:

	Dział IV. W średniowiecznej Polsce
	
	
	

	1. Polska 

w okresie 

rozbicia dzielnicowego
	1
	
	Uczeń:

– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego: tysiąclecie, wiek, rok; 

– przyporządkowuje fakty historyczne datom; 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji 

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje 

– stawia pytania dotyczące przyczyn i skutków analizowanych wydarzeń historycznych 

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu historycznym, posługując się

poznanymi pojęciami  

– współpracuje z innymi – planuje, dzieli się zadaniami i wywiązuje się z nich

	IV.26. Kazimierz Wielki i jego państwo
	1
	10. 5) wskazuje na mapie Kraków i państwo Kazimierza Wielkiego, umiejscawiając je w czasie

10. 6) opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzględnieniem powstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka
	Uczeń:

– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego: tysiąclecie, wiek, rok 

– przyporządkowuje fakty historyczne datom 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji 

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje; 

– stawia pytania dotyczące przyczyn i skutków analizowanych wydarzeń historycznych 

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu historycznym, posługując się

poznanymi pojęciami  

– współpracuje z innymi – planuje, dzieli się zadaniami i wywiązuje się z nich

	IV.27. 

Lekcja powtórzeniowa
	1
	10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5, 10.6
	

	I. Czasy nowożytne

	1. Wielkie odkrycia geograficzne
	2
	15.1.umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwszą odkrywczą wyprawę w czasie i przestrzeni

15.2. opisuje odkrycie K. Kolumba, używając pojęć: karawela, Nowy Świat, Indianie, broń palna

15.3. wymienia następstwa wypraw odkrywczych dla Europy i dla Ameryki
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

	2. Początki unii polsko–litewskiej
	2
	17.1. wskazuje na mapie Wielkie Księstwo Litewskie

17.2. wyjaśnia przyczyny unii polsko-litewskiej

17.3. charakteryzuje osobę Jadwigi i wymienia jej zasługi dla kultury polskiej
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego 

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź o postaci, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi


	3. Wielkie zwycięstwo pod Grunwaldem
	2
	17.4. opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego 

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

	4. Odkrycie Mikołaja Kopernika
	1
	16.1. opowiada o życiu Mikołaja Kopernika, używając pojęć: uczony, astronom, odkrycie naukowe

16.2.opisuje i umieszcza w czasie odkrycie M. Kopernika, wyjaśniając, co znaczy powiedzenie „Wstrzymał Słońce, ruszył Ziemię”
	– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

	5. Polska złotego wieku
	1
	18. opisuje życie dworskie na Wawelu w okresie panowania Zygmuntów, używając pojęć: dwór, paziowie, komnata, arras
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego,

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, ilustracji

– tworzy krótką wypowiedź o postaci, wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	6. Lekcja powtórzenio-wa
	1
	15.1, 15.2, 15.3, 16.1, 16.2, 17.1, 17.2, 17.3, 17.4, 18
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	Sprawdzian wiadomości z działu I
	1
	15.1, 15.2, 15.3, 16.1, 16.2, 17.1, 17.2, 17.3, 17.4, 18
	

	II. Społeczeństwo Rzeczpospolitej Obojga Narodów

	7. Szlachcic w sejmie i na wojnie
	1
	19.1. charakteryzuje obowiązki szlachcica wobec państwa, używając pojęć: sejm, sejmik, pospolite ruszenie
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, ilustracji

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniach, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	8. Na folwarku szlacheckim
	1
	19.2. opisuje działalność gospodarczą polskiej szlachty, używając pojęć: folwark, pańszczyzna, kmiecie, spichlerz, spław rzeczny – Wisłą do Gdańska
	– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– tworzy krótkie wypowiedzi, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	9. Rzeczpospolita Obojga Narodów
	1
	20.1.wyjaśnia na czym polegała unia lubelska i wskazuje na mapie Rzeczpospolitą Obojga Narodów

20.2. opisuje, w jaki sposób dokonywano wyboru króla, używając pojęć: elekcja, pole elekcyjne, koronacja
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

–przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej;

– odpowiada na proste pytania postawione do mapy, ilustracji

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	10. Życie za miejskimi murami
	1
	5.2. opisuje różne grupy społeczne, wskazując ich role w społeczeństwie
	– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	11. Lekcja powtórzeniowa
	1
	19.1, 19.2, 20.1, 20.2
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	Sprawdzian wiadomości z działu II
	1
	19.1, 19.2, 20.1, 20.2
	

	III. W obronie Ojczyzny

	12. Potop szwedzki
	1
	21.1. sytuuje w czasie i omawia wydarzenia potopu szwedzkiego z uwzględnieniem obrony Częstochowy i postaci Stefana Czarnieckiego
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	13. Odsiecz wiedeńska
	1
	21.2. sytuuje w czasie i opisuje wyprawę wiedeńską Jana III Sobieskiego, używając pojęć: oblężenie, odsiecz, sułtan, husaria
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź o postaci/wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

	14. Sejm Wielki i Konstytucja 3 maja
	2
	22.1. podaje przykłady naprawy państwa polskiego za panowania Stanisława Augusta Poniatowskiego, z uwzględnieniem Konstytucji 3 maja
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– planuje i wywiązuje się z zadań

	15. Naczelnik w sukmanie
	1
	22.2 omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania kościuszkowskiego, używając pojęć: naczelnik powstania, przysięga Kościuszki, kosynierzy

22.3. wyjaśnia, w jakich okolicznościach doszło do upadku państwa polskiego, 

– podaje datę III rozbioru
	– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł 

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	16. Księstwo Warszawskie
	1
	Materiał wykraczający ponad podstawę programową
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości ze współczesnością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	17. Lekcja powtórzeniowa
	1
	21.1, 21.2, 22.1, 22.2, 22.3
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

	Sprawdzian wiadomości z działu III
	1
	21.1, 21.2, 22.1, 22.2, 22.3
	

	IV. Stulecie niewoli

	18. Powstanie listopadowe
	1
	23.1. umiejscawia w czasie powstanie listopadowe

23.2. wymienia cele walki powstańców oraz przykłady represji stosowanych wobec społeczeństwa po przegranym powstaniu
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– odpowiada na proste pytania postawione do mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

	19. Powstanie styczniowe
	1
	23.1. umiejscawia w czasie powstanie styczniowe

23.2. wymienia cele walki powstańców oraz przykłady represji stosowanych wobec społeczeństwa po przegranym powstaniu
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego – dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych 

– współpracuje z innymi

	20. Życie Polaków na emigracji
	1
	24.1. wskazuje na mapie państwa, które przyjęły najwięcej emigrantów z ziem polskich

24.2.rozróżnia emigrację polityczną i zarobkową

24.3. zbiera z różnych źródeł informacje o zasługach dla kultury polskiej: Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza, Marii Skłodowskiej–Curie, Heleny Modrzejewskiej
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych 

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi, planuje i wywiązuje się z zadań

	21. Życie Polaków pod zaborami
	2
	23.3. omawia, na wybranym przykładzie, walkę o język polski w nauczaniu
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego 

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do ilustracji i tekstu źródłowego

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniach, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	22. Wielcy twórcy kultury polskiej
	1
	23.4. zbiera z różnych źródeł informacje o zasługach dla rozwoju kultury polskiej: Jana Matejki, Stanisława Moniuszki, Henryka Sienkiewicza, Stanisława Wyspiańskiego

24.3. zbiera z różnych źródeł informacje o zasługach dla kultury polskiej: Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza, Heleny Modrzejewskiej.
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– tworzy krótką wypowiedź o postaci, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi, planuje i wywiązuje się z zadań

	23. Lekcja powtórzeniowa
	1
	23.1, 23.2, 23.3, 23.4, 24.1, 24.2, 24.3
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego 

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	Sprawdzian wiadomości z działu IV
	1
	23.1, 23.2, 23.3, 23.4, 24.1, 24.2, 24.3
	

	V. Świat się zmienia

	24. Wynalazki, które zmieniły świat
	1
	25.1. opowiada o rozwoju uprzemysłowienia w XIX w., używając pojęć: maszyna parowa, kolej żelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka

5. 1. wyjaśnia znaczenie pracy w życiu człowieka i dostrzega jej społeczny podział
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego 

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego i ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– tworzy krótką wypowiedź o postaci posługując się poznanymi pojęciami

	25. Tak powstała fabryka
	1
	5.1. wyjaśnia znaczenie pracy w życiu człowieka i dostrzega jej społeczny podział

25.1. opowiada o rozwoju uprzemysłowienia w XIX w. używając pojęć: maszyna parowa, kolej żelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka

25.3. rozróżnia rzemieślnicze i fabryczne (maszynowe) formy produkcji

25.4. opisuje warunki pracy w XIX wiecznej fabryce
	– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź o wydarzeniach, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi, planuje i wywiązuje się z zadań

	26. To już zupełnie inne miasto
	2
	25.2. wskazuje na mapie najbardziej uprzemysłowione miasta na ziemiach polskich

5.2. opisuje różne grupy społeczne, wskazując ich role w społeczeństwie

25.3. rozróżnia rzemieślnicze i fabryczne (maszynowe) formy produkcji
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	27. O tych, co żywią
	2
	5. 1) wyjaśnia znaczenie pracy życiu człowieka i dostrzega jej społeczny podział

5. 2) opisuje różne grupy społeczne, wskazując ich role w społeczeństwie
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

–stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń 

– tworzy krótką wypowiedź, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	28. Świat nauki
	1
	24.3. zbiera z różnych źródeł informacje o zasługach dla kultury polskiej: Marii Skłodowskiej–Curie

Treści wykraczające poza podstawę programową
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje,

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– planuje i wywiązuje się z zadań

	29. Lekcja powtórzeniowa
	1
	24.3, 25.1, 25.2, 25.3, 25.4
	– posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego

– przyporządkowuje fakty historyczne datom i umieszcza je na linii chronologicznej

– dostrzega związki przeszłości z teraźniejszością 

– odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu, mapy, ilustracji

– pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i porządkuje

– stawia pytania dot. przyczyn i skutków omawianych wydarzeń historycznych i współczesnych

– tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu, posługując się poznanymi pojęciami

– współpracuje z innymi

	Sprawdzian wiadomości z działu V
	1
	24.3, 25.1, 25.2, 25.3, 25.4
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